
Paroisse Saint-Martin 6ème Dimanche Ordinaire  A 
           Onoz                                                                                                                                   14 Février 2026 

  

 Chant d’entrée :    G297 

Pour que l’homme soit un fils à son image Dieu l’a travaillé au souffle de l’Esprit 
Lorsque nous n’avions ni forme ni visage Son amour nous voyait libres comme lui (bis) 

 
Nous tenions de Dieu la grâce de la vie Nous l’avons tenue captive du péché 

Haine et mort se sont liguées pour l’injustice Et la loi de tout amour fut délaissée (bis) 
 

Quand ce fut le jour et l’heure favorables, Dieu nous a donné Jésus le bien aimé 
L’arbre de la croix indique le passage, vers un monde où toute chose est consacrée (bis) 
 

Qui prendra la route vers ces grands espaces, Qui prendra Jésus pour maître et pour ami 
L’humble serviteur a la plus belle place, servir Dieu rend l’homme libre comme lui (bis) 

 

Prière pénitentielle :        Seigneur prends pitié (2x) Seigneur prends pitié  de nous 

                                                 Seigneur prends pitié (2x) Seigneur prends pitié de nous 
                                                 Ô Christ prends pitié (2x) Ô Christ prends pitié de nous  
                                                 Ô Christ prends pitié (2x) Seigneur prends pitié de  nous 
 

Lecture du livre de Ben Sirac le Sage  (15, 15-20) 
 

Si tu le veux, tu peux observer les commandements, il dépend de ton choix de rester fidèle. Le Seigneur a mis devant toi 

l’eau et le feu : étends la main vers ce que tu préfères. La vie et la mort sont proposées aux hommes, l’une ou l’autre leur 

est donnée selon leur choix. Car la sagesse du Seigneur est grande, fort est son pouvoir, et il voit tout. Ses regards sont 

tournés vers ceux qui le craignent, il connaît toutes les actions des hommes. Il n’a commandé à personne d’être impie, il 

n’a donné à personne la permission de pécher. – Parole du Seigneur.   
 

Psaume (Ps 118 (119), 1-2, 4-5, 17-18, 33-34) 
 

                                                                                                 Heureux qui règle ses pas  sur la parole de Dieu ! 

 

Heureux les hommes intègres dans leurs voies, qui marchent suivant la loi du Seigneur !  

Heureux ceux qui gardent ses exigences, ils le cherchent de tout cœur !  
 

Toi, tu promulgues des préceptes à observer entièrement.  

Puissent mes voies s’affermir, à observer tes commandements !  
 

Sois bon pour ton serviteur, et je vivrai,  j’observerai ta parole.  

Ouvre mes yeux,  que je contemple les merveilles de ta loi. 
  
Enseigne-moi, Seigneur, le chemin de tes ordres ;  à les garder, j’aurai ma récompense.  

Montre-moi comment garder ta loi,  que je l’observe de tout cœur.   
 

 

Évangile selon Saint Matthieu (5, 20-37) 
En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Je vous le dis : Si votre justice ne surpasse pas celle des scribes et des 

pharisiens, vous n’entrerez pas dans le royaume des Cieux. Vous avez appris qu’il a été dit aux anciens : Tu ne 

commettras pas de meurtre, et si quelqu’un commet un meurtre, il devra passer en jugement. Eh bien ! moi, je vous dis : 

Tout homme qui se met en colère contre son frère devra passer en jugement. Vous avez appris qu’il a été dit : Tu ne 

commettras pas d’adultère. Eh bien ! moi, je vous dis : Tout homme qui regarde une femme avec convoitise a déjà 

commis l’adultère avec elle dans son cœur. Vous avez encore appris qu’il a été dit aux anciens : Tu ne manqueras pas à 

tes serments, mais tu t’acquitteras de tes serments envers le Seigneur. Eh bien ! moi, je vous dis de ne pas jurer du tout. 

Que votre parole soit ‘oui’, si c’est ‘oui’, ‘non’, si c’est ‘non’. Ce qui est en plus vient du Mauvais. »     
 

 
 
 
 



 
 
Prière universelle :  
 

1."Si votre justice ne surpasse pas celle des scribes et des pharisiens, vous n'entrerez pas dans le Royaume des cieux"... 
Avec ceux qui prennent au sérieux les exigences de ta Parole, avec ceux qui essayent d'aimer comme tu aimes, Dieu de 
promesse, nous te prions. 
 
2. "Si quelqu'un commet un meurtre, il en répondra au tribunal"... Avec ceux qui se battent pour le respect de toute vie, 
avec ceux qui savent qu'on peut blesser mortellement avec sa langue,  
Dieu de vie, nous te prions. 
 
3. "Tu ne commettras pas d'adultère"... Avec ceux qui luttent pour l'unité de leur foyer, avec ceux aussi qui sont victimes 
de la lâcheté et du compromis,  
Dieu de fidélité, nous te prions. 
 
4. "Tu ne feras pas de faux serments"... Avec ceux pour qui un "oui" est un "oui", avec ceux qui luttent contre les 
mensonges et les faux-semblants de notre société,  
Dieu  de vérité, nous te prions. 
 
 
 
 
 
 

Prière eucharistique:  
 

Sanctus   St L. 
Saint, Saint, Saint le Seigneur Dieu de l'univers.  Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
 Hosanna au plus haut des cieux! Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux 

Anamnèse : C72 
Aujourd’hui nous célébrons Jésus Christ venu en notre chair, Amen !  
Mort sur le bois de la croix. Amen Ressuscité d’entre les morts. Amen  
Et nous l’annonçons, nous l’annonçons jusqu’à ce qu’il revienne. Amen ! 

Agneau de dieu :  
Vienne la paix sur notre terre, La paix de Dieu pour les nations ! Vienne la paix entre les frères, 
                                                              La paix de Dieu dans nos maisons ! 
Les pauvres mangeront, ils seront rassasiés ! Tous ceux qui cherchent Dieu ne manqueront de rien  
                                                               Vienne la paix de Dieu. 
 La patience et l’amour détrôneront la haine, la jalousie sera vaincue par le pardon 
                                                               Vienne la paix de Dieu 
 

Chant de communion :   G079-7   
 

Ouvre mes yeux, Seigneur,  aux merveilles de ton Amour, 
 je suis l’aveugle sur le chemin, guéris-moi je veux te voir. (bis) 
 
Ouvre mes mains, Seigneur, qui se ferment pour tout garder, 
le pauvre a faim devant ma maison, apprends-moi à partager (bis) 
 
Fais que j’entende, Seigneur, tous mes frères qui crient vers moi, 
A leur souffrance et à leurs appels, que mon cœur  ne soit pas sourd (bis) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Un Sage prit la parole et dit : 
« Cultivez l’émerveillement. Ne cessez jamais d’admirer la beauté, l’harmonie et la bonté du monde. Ne cessez 
jamais, tels d’éternels enfants curieux de tout, de vous interroger. 
L’étonnement est le début de la sagesse car il nous conduit à nous interroger et à découvrir l’invisible derrière les 
choses visibles. Il nous mène à la vérité. »  
                               Frédéric Lenoir dans : « L’âme du monde » 
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