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’/ "..]  Chant d’entrée : 168

Sans avoir vu, nous le croyons : Christ accomplit la promesse.
Christ est vraiment ressuscité, Il est pour nous renaissance.
L'Esprit du Fils en est témoin, Ardent désir vers le Pére.
Alléluia ! Alléluia ! Christ est pour nous renaissance.

Christ s'est levé d'entre les morts et nous entraine en sa gloire.
Christ en sa chair est exalté, il est pour nous espérance.
Pourquoi chercher parmi les morts, le cceur vivant de la terre ?
Alléluia ! Alléluia ! Christ est pour nous espérance.

Ce jour que nous sentons lever, comme un soleil illumine.
Christ en nos cceurs jaillit le feu, Amour brilant de la Paque.
Sur nos chemins, sois le flambeau, qui a la nuit fait violence.

Alléluia ! Alléluia! Amour brdlant de la Paque.

Priére pénitentielle : Jésus Christ Sauveur du monde prends pitié, 6 Seigneur toi qui nous aimes prends pitié,
Fils de Dieu livré pour nous prends pitié

Gloria :_messe d’Emmais
Gloire a Dieu, Gloire a Dieu, au plus haut des cieux
ET PAIX SUR LA TERRE AUX HOMMES QU’IL AIME, GLORIA, GLOIRE A DIEU.

1. Pour tes merveilles, Seigneur Dieu, ton peuple te rend gréce !
Ami des hommes, sois béni pour ton régne qui vient !
A Toi les chants de féte par ton Fils bien-aimé dans I'Esprit.

2. Sauveur du monde, Jésus Christ, écoute nos priéres !
Agneau de Dieu vainqueur du mal, sauve-nous du péché !
Dieu Saint, splendeur du Pére, Dieu vivant, le Tres Haut, le Seigneur !

Actes des Apbtres
La Parole de Dieu transforme les coeurs et rassemble
dans la foi. Mais aussi elle se fait agissante, guérissant
les malades, délivrant des esprits mauvais.

4,32-35 Psaume 117

En reprenant le psaume du jour de Paques, nous
bouclons la boucle d'une semaine de joie, et résumons
notre foi: Dieu a relevé son Ami méprisé; il nous relévera

A Jérusalem, par les mains des Apotres, avec lui.
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portique de Salomon. Personne d’autre n’osait se
joindre a eux ; cependant tout le peuple faisait
leur ¢loge ; de plus en plus, des foules d’hommes
et de femmes, en devenant croyants,
s’attachaient au Seigneur. On allait jusqu’a sortir
les malades sur les places, en les mettant sur des

Oui, que le dise Israél :

Eternel est son amour !

Oui, que le dise la maison d’Aaron :

Eternel est son amour !

Qu'ils le disent, ceux qui craignent le Seigneur :
Eternel est son amour !

civieres et des brancards : ainsi, au passage de
Pierre, son ombre couvrirait 'un ou lautre. La
foule accourait aussi des villes voisines de
Jérusalem, en amenant des gens malades ou
tourmentés par des esprits impurs. Et tous
¢taient guéris.

Evangile selon saint Jean

La pierre qu’ont rejetée les batisseurs

est devenue la pierre d’angle :

c’est la I'ceuvre du Seigneur,

la merveille devant nos yeux.

Voici le jour que fit le Seigneur,

qu’il soit pour nous jour de féte et de joie !

Donne, Seigneur, donne le salut !

Donne, Seigneur, donne la victoire !

Béni soit au nom du Seigneur celui qui vient !

De la maison du Seigneur, nous vous bénissons !
Dieu, le Seigneur, nous illumine.

20, 19-31

C’était aprés la mort de Jésus. Le soir venu, en ce premier jour de la semaine,
alors que les portes du lieu ou se trouvaient les disciples étaient verrouillées
par crainte des Juifs, Jésus vint, et il était Ia au milieu d’eux. Il leur dit: « La
paix soit avec vous ! » Aprés cette parole, il leur montra ses mains et son coté.
Les disciples furent remplis de joie en voyant le Seigneur. Jésus leur dit de

nouveau : « La paix soit avec vous ! De méme que le Pére m’a envoyé, moi aussi, je vous envoie. »



Ayant ainsi parlé, il souffla sur eux et il leur dit : « Recevez I'Esprit Saint. A qui vous remettrez ses péchés, ils
seront remis ; a qui vous maintiendrez ses péchés, ils seront maintenus. »

Or, I'un des Douze, Thomas, appelé Didyme (c’est-a-dire Jumeau), n’était pas avec eux quand Jésus était
venu. Les autres disciples lui disaient : « Nous avons vu le Seigneur ! » Mais il leur déclara : « Si je ne vois
pas dans ses mains la marque des clous, si je ne mets pas mon doigt dans la marque des clous, si je ne mets
pas la main dans son c6té, non, je ne croirai pas ! » Huit jours plus tard, les disciples se trouvaient de nouveau
dans la maison, et Thomas était avec eux. Jésus vient, alors que les portes étaient verrouillées, et il était la au
milieu d’eux. Il dit: « La paix soit avec vous ! » Puis il dit a Thomas : « Avance ton doigt ici, et vois mes
mains ; avance ta main, et mets-la dans mon cété : cesse d’étre incrédule, sois croyant. » Alors Thomas lui
dit : « Mon Seigneur et mon Dieu ! » Jésus lui dit : « Parce que tu m’as vu, tu crois. Heureux ceux qui croient
sans avoir vu. » |l y a encore beaucoup d’autres signes que Jésus a faits en présence des disciples et qui ne
sont pas écrits dans ce livre. Mais ceux-la ont été écrits pour que vous croyiez que Jésus est le Christ, le Fils
de Dieu, et pour qu’en croyant, vous ayez la vie en son hom.
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Source de tout amour, soutiens Seigneur, ton Eglise. Source de toute tendresse,

Qu’elle trouve les mots et les gestes justes
pour dire ton amour a chacun,
qu’elle accueille tous ceux qui te cherchent.

Source de toute vie, nous te rendons grace,
pour les générations de chrétiens
qui nous ont précédés et qui nous ont parlé de toi.

viens réconforter ceux qui s'enferment dans la peur.
Aux blessés, a ceux qui désespérent
donne-leur ton Esprit de force.

Source de toute joie, ravive au cceur des baptisés,
la joie de Paques.
Que nous sachions lire les signes de ta bonté

Accorde-leur ta vie et ta joie, nous t'en prions. et témoigner de ta Parole de vie.

Priére eucharistique :

Sanctus : Saint, Saint, Saint le Seigneur Dieu de l'univers. Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.
Hosanna au plus haut des cieux! Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux
Anamneése :  Christ est né pour nous, Christ est mort pour nous, Christ est ressuscité, Christ est vivant

Agneau de Dieu : Donne la paix, donne la paix, donne la paix a ton frere
Christ est venu semer 'amour. Donne I'amour a ton frére. Christ est venu semer la joie. Donne la joie & ton frére.

| 165-1

Que ciel et terre exultent et chantent, Alléluia, Christ est vivant ! (bis)
Pourquoi chercher parmi les morts ? Il est vainqueur ressuscité !

Chant de communion :

Voici le jour de la Résurrection ! Peuples, rayonnons de joie ! Le Christ Dieu nous conduit de la mort & la vie.
Et nous chantons sa victoire !

Que le ciel se réjouisse, que la terre soit en féte ! Que soit dans I'allégresse le monde visible et invisible,
Car le Christ est ressuscité, lui, la joie éternelle !

« Il suffit parfois de si peu... »

Il suffit parfois de si peu pour que I'espérance revienne. Un parfum, un chant, le regard qui
voit a nouveau la beauté du ciel ou d'une ombre sur un mur. Et quelque chose dans les
coeurs épuisés se remet a battre. Et qu'importe que cela ne dure pas, que le poids des guerres
et de la misére revienne écraser les poitrines. Le temps ou la vision a été 1a a ouvert une
fissure dans le mur qui obstrue la vie. Cette fissure-1a ne se comblera plus.

Et elle, du chant qu’elle reprend maintenant, essaie de toutes ses forces d’agrandir la fissure.

Jeanne Bénameur, « Vivre tout bas », Actes Sud, 2025, p.61




