
Paroisse Saint Martin  Mercredi des Cendres 

Jemeppe sur Sambre 14 février 2024   18h30 

L’entrée en carême 
Chant d'entrée : (D 151) 

Vivons en enfants de lumière sur les chemins où l'Esprit nous conduit : Que vive en nous le nom du Père ! 

1.  L'heure est venue de l'exode nouveau ! Voici le temps de renaître d'en-haut ! 

Quarante jours avant la Pâque, Vous commencez l'ultime étape. 

4.  L'heure est venue de grandir dans la foi ! Voici le temps de la faim, de la soif ! 

Gardez confiance, ouvrez le Livre. Voici le pain, voici l'eau vive ! 

5.  L'heure est venue d'affermir votre cœur ! Voici le temps d'espérer le Seigneur ! 

Il est tout prêt, il vous appelle. Il vous promet la vie nouvelle. 

Evangile selon saint Matthieu 6, 1...18 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : 

« Ce que vous faites pour devenir des justes, 

évitez de l’accomplir devant les hommes pour vous faire remarquer. 

Sinon, il n’y a pas de récompense pour vous auprès de votre Père qui est 

aux cieux. 

Ainsi, quand tu fais l’aumône, ne fais pas sonner la trompette devant 

toi, comme les hypocrites qui se donnent en spectacle dans les synagogues 

et dans les rues, pour obtenir la gloire qui vient des hommes. Amen, je 

vous le déclare : ceux-là ont reçu leur récompense. 

Mais toi, quand tu fais l’aumône, que ta main gauche ignore ce que fait ta main droite, afin que 

ton aumône reste dans le secret : ton Père qui voit dans le secret te le rendra. 

Refrain : (D 39)  Reviendra-t-il marcher sur nos chemins, changer nos cœurs de pierre ? 

Reviendra-t-il semer au creux des mains l'amour et la lumière ? 

Et quand vous priez, ne soyez pas comme les hypocrites : ils 

aiment à se tenir debout dans les synagogues et aux carrefours pour 

bien se montrer aux hommes quand ils prient. Amen, je vous le 

déclare : ceux-là ont reçu leur récompense. 

Mais toi, quand tu pries, retire-toi dans ta pièce la plus retirée, ferme 

la porte, et prie ton Père qui est présent dans le secret ; ton Père qui 

voit dans le secret te le rendra. 
 

Refrain : (D 39) 

Reviendra-t-il marcher sur nos chemins, changer nos cœurs de pierre ? 

Reviendra-t-il semer au creux des mains l'amour et la lumière ? 

Et quand vous jeûnez, ne prenez pas 

un air abattu, comme les hypocrites : ils 

prennent une mine défaite pour bien 

montrer aux hommes qu’ils jeûnent. 

Amen, je vous le déclare : ceux-là ont 

reçu leur récompense. 

Mais toi, quand tu jeûnes, parfume-toi 

la tête et lave-toi le visage ; ainsi, ton 

jeûne ne sera pas connu des hommes, 

mais seulement de ton Père qui est 

présent au plus secret ; ton Père qui voit 

au plus secret te le rendra. » 

Refrain : (D 39) 

Reviendra-t-il marcher sur nos chemins, changer nos cœurs de pierre ? 

Reviendra-t-il semer au creux des mains l'amour et la lumière ? 



 

Refrain : (D 345) : Changez vos cœurs, croyez à la bonne nouvelle,  

changez vos cœurs croyez que Dieu vous aime. 

L’assemblée reçoit les cendres dans la main 

Le geste des cendres :  
Nous venons recevoir les cendres en demandant au Seigneur  

de rallumer le feu de son amour au fond de notre cœur. 

Prière : Mon Dieu, s’il te plaît, sous la cendre, mets nos cœurs en attente. 
Fais jaillir en nous le feu de Pâques ! » 

Chacun souffle sur les cendres reçues. 

Refrain : (D 345) : Changez vos cœurs, croyez à la bonne nouvelle,  

changez vos cœurs croyez que Dieu vous aime. 

Procession des offrandes (D 267) 

Comme Lui, savoir dresser la table. Comme Lui, nouer le tablier. 

Se lever chaque jour et servir par amour. Comme Lui ! 

1. Offrir le pain de sa Parole aux gens qui ont faim de bonheur. 

Être pour eux des signes du Royaume au milieu de notre monde. 

2. Offrir le pain de sa Présence aux gens qui ont faim d'être aimés. 

Être pour eux des signes d'espérance au milieu de notre monde. 

3. Offrir le pain de sa Promesse aux gens qui ont faim d'avenir. 

Être pour eux des signes de tendresse au milieu de notre monde. 
 

Sanctus : (C 84) Saint, Saint, Saint Dieu de l'alliance éternelle, Dieu de l'alliance nouvelle; Dieu de vérité ! 

Saint, Saint, Saint Dieu de la terre et du ciel, Dieu présent à nos appels, Dieu de sainteté ! 

Hosanna, Hosanna dans toutes les nations !  Hosanna, hosanna, plus loin que l'horizon ! 

Béni soit celui qui vient au nom du Père juste et saint. 

Hosanna, Hosanna, dans toutes les nations !  Hosanna, Hosanna, plus loin que l'horizon ! 

Après la consécration :  

Refrain : (D 322) Esprit de lumière, Esprit Créateur, restaure en nous la joie, le feu, l'Espérance. 

Affermis nos âmes, ranime nos cœurs, pour témoigner de ton Amour immense. 

Esprit de Dieu, ouvre nos mains. 

Esprit de Dieu, guide nos pas. 

Esprit de Dieu, rends nos oreilles attentives. 

Esprit Saint, donne-nous ta force. 

Esprit Saint, donne-nous l'intelligence. 

Esprit Saint, chasse nos peurs. 

Esprit de Dieu, remplis-nous de ton énergie. 

Esprit de Dieu, mets-nous debout. 

Esprit de Dieu, lumière du Seigneur, éclaire-nous. 

Esprit de Dieu, conduis-nous à Jésus. 
 

Agneau de Dieu : (C 84) Agneau de Dieu prends pitié de nous, Agneau de Dieu, donnes-nous la paix. 

1. Agneau de Dieu, Agneau frappé devant les juges, tu es le seul berger des foules. 

4. Agneau de Dieu, Agneau monté auprès du Père tu donnes la parole aux hommes. 
 

Chant final : (D 346) 

Comment ne pas te louer, comment ne pas te louer, comment ne pas te louer, 

Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ? 

1.  Quand je regarde autour de moi, je vois ta gloire, Seigneur Jésus, je te bénis. 

Comment ne pas te louer, Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ? 

2.  Quand je regarde autour de moi, je vois mes frères, Seigneur Jésus, merci pour eux. 

Comment ne pas te louer, Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ? 
 

 


