
Paroisse Saint Martin  Mercredi des Cendres 

Jemeppe-s/S Dieu nous appelle à vivre dans la lumière de son feu d’amour 10 février 2016 
 

Chant d'entrée : (D 161)  
 

Reste avec nous, Seigneur, quand vient le soir ; Reste avec nous, Seigneur, il se fait tard 

4. Notre cœur est brûlant, ton amour est présent ; ainsi que tu l’as dit, 

Jésus ressuscité, ainsi que tu l’as dit, tu nous donnes la paix. 

5. Dans le fond de nos cœurs où nous suit ton regard, nous voulons te parler, 

Jésus ressuscité, nous voulons te parler, te confier nos secrets. 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc 12, 49    

Jésus disait à ses disciples : 

"Je suis venu apporter un feu sur la terre 

et comme je voudrais qu'il soit déjà allumé !" 
 

« Le carême n’est pas tristesse, 

c’est un rendez-vous avec Toi. 

Le carême n’est pas isolement, enfermement, 

c’est une porte ouverte plus large. 

Le carême n’est pas punition, 

c’est l’occasion de mieux vivre dans la lumière de ton feu d’amour. » 
 

 

Evangile selon saint Matthieu 6, 1...18 

Comme les disciples s'étaient rassemblés autour de Jésus sur la montagne, 

il leur disait: 

"Si vous voulez vivre comme des justes, évitez d'agir devant les hommes pour vous 

faire remarquer. Autrement, il n'y a pas de récompense pour vous auprès de votre 

Père qui est aux cieux. 
 

Ainsi, quand tu fais l'aumône, ne fais pas sonner de la trompette devant toi, 

comme ceux qui se donnent en spectacle dans les synagogues et dans les rues, pour 

obtenir la gloire qui vient des hommes. Amen, je vous le déclare:ceux-là ont touché leur récompense. 

Mais toi, quand tu fais l'aumône, que ta main gauche ignore ce que donne ta main droite, afin que ton 

aumône reste dans le secret; ton Père voit ce que tu fais en secret: il te le revaudra. 

……………………. 

 

……………………. 
 

Chant : (         ) Ouvrir les mains, cueillir la lumière, la donner plus belle à son voisin 

Ouvrir les mains, cueillir la lumière, qu’elle s’étende un plus loin. 
 

Et quand vous priez, ne soyez pas comme ceux qui se donnent en spectacle: quand 

ils font leurs prières, ils aiment à se tenir debout dans les synagogues et les carrefours 

pour bien se montrer aux hommes. Amen, je vous le déclare: ceux-là ont touché leur récompense. 

Mais toi, quand tu pries, retire-toi au fond de la maison, ferme la porte, et prie ton Père qui est présent 

dans le secret; ton Père voit ce que tu fais dans le secret: il te le revaudra. 

……………………………. 

 

……………………………… 

 
 

Chant : (         ) Ouvrir les mains, cueillir la lumière, la donner plus belle à son voisin 

Ouvrir les mains, cueillir la lumière, qu’elle s’étende un plus loin. 
 

Et quand vous jeûnez, ne prenez pas un air abattu, comme ceux qui se donnent en spectacle: ils se 

composent une mine défaite pour bien montrer aux hommes qu'ils jeûnent. Amen, je vous le déclare: 

ceux-là ont touché leur récompense. Mais toi, quand tu jeûnes, parfume-toi la tête et lave-toi le visage; 

ainsi, ton jeûne ne sera pas connu des hommes, mais seulement de ton Père qui est présent dans le 

secret, ton Père voit ce que tu fais en secret: il te le revaudra." 
 



……………………………. 

 

……………………………… 

 

 
 

Chant : (         ) Ouvrir les mains, cueillir la lumière, la donner plus belle à son voisin 

Ouvrir les mains, cueillir la lumière, qu’elle s’étende un plus loin. 
 

Bénédiction des cendres : 

Je regarde ces cendres, elles sont tristes et sales. Elles ressemblent parfois à nos cœurs. 
 

Car chaque fois qu’on dit des paroles blessantes, c’est triste comme la cendre. 

Chaque fois qu’on frappe du poing, c’est laid comme la cendre. 

Chaque fois qu’on garde tout pour soi, c’est sans goût comme la cendre. 

Chaque fois qu’on refuse de rencontrer les autres, c’est froid comme la cendre. 
 

Aujourd’hui, Jésus tu nous dis : 

    « Je suis venu apporter un feu sur la terre, le feu de la paix, du pardon, du partage, de l’amitié… ». 

Ton feu, dépose-le- en nos cœurs. Qu’il rende vigueur à la cendre qui sommeille en nous. 

Bénis chacun de nous, Seigneur. Que le feu de ton amour nous fasse reprendre VIE !   Amen. 
 

Cendres : Nous venons recevoir les cendres en demandant au Seigneur de 

rallumer le feu de son amour au fond de notre cœur. 
 

 

Sanctus : (………) 

Anamnèse : (……………..) 
 

Agneau de Dieu : (……..) 
 

 

Chant de communion : (D 39) 

  1. Nous avons vu les pas de notre Dieu croiser les pas des 

hommes 

Nous avons vu brûler comme un grand feu pour la joie de tous les 

pauvres 

Reviendra-t-il marcher sur nos chemins,  

changer nos cœurs de pierre ? 

Reviendra-t-il semer au creux des mains 

l'amour et la lumière ? 

4. Nous avons vu le riche s'en aller le cœur et les mains vides 

    Nous avons vu le pauvre se lever le regard plein de lumière 
 

DES MILLIARDS DE CHEMINS, 

MAIS UN SEUL POUR CHACUN, 

CHEMIN D'AMOUR QUI FAIT 

GRANDIR, CHEMIN QUI TRACE 

UN AVENIR. 
 

1 

Ton aventure est une marche 

Dans une équipe au cœur battant. 

Auprès de toi je suis partant 

Comme un ami qui t'accompagne. 

Ensemble nous cherchons 

Des routes qui libèrent, 

Des routes de vivants ! 

5 

Tu partiras au vent du large 

Malgré la peur de l'ouragan. 

Je dis ma foi au Dieu présent, 

Le Christ appelle à des audaces. 

Ensemble, nous prenons 

La barque du passage, 

La barque des vivants ! 

6 

Tu recevras pour le voyage 

Le pain donné par le Seigneur 

Il me nourrit de sa chaleur 

J'ai faim de vivre la partage. 

Ensemble, nous dressons 

La table sans frontières, 

La table des vivants ! 



 

 


